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STOCKHOLM MEAN MACHINES IF - VERKSAMHETSBERÄTTELSE 

Verksamhetsberättelse Stockholm Mean Machines IF för 

verksamhetsåret 2022 
 

Medlemmar 
Stockholm Mean machines IF har under verksamhetsåret 2022 haft 286 medlemmar. 

Styrelsens verksamhetsberättelse 
Styrelsen har bestått av: 

1. Ordförande: Pernilla Stålhane 

2. Vice Ordförande: Assefa Hailu 

3. Kassör: Klas Rewelj/Lina Geuna 

4. Vice Kassör: Ola Nyström 

5. Sekreterare: Ruben Lohman/nyval av George Andersson 

6. Ledamot: Sten Friberg 

7. Ledamot: Klara Hallgren Åkerman/nyval av Kajsa Flisager 

8. Ledamot:  

9. Ledamot:  

10. 1e Suppleant: Lina Geuna/ övergick till kassörsposten 

11. 2e Suppleant: Niclas Backlund, sponsoransvarig herr  

 

Styrelsen 
Klas Rewelj klev av sin roll som kassör i början av verksamhetsåret.  Lina Geuna gick då upp från 

suppleant till kassör. I mitten av verksamhetsåret valde Ruben Lohman och Klara Hallgren Åkerman 

att avgå från rollen som sekreterare och medicinskt ansvarig , varvid George Anderson valdes till 

sekreterare och Kajsa Flisager valdes till medicinskt ansvarig för kvarvarande verksamhetsår. 

Styrelsen har under verksamhetsåret 2022 haft 12 protokollförda möten varav ett av dessa varit 

konstituerande möte och ett varit extrainsatt årsmöte. 

Ordförande Pernilla Stålhane 

Med stort tack till Herrlaget fick de ungdomslag som så önskade möjlighet att åka till Dukes Turney i 

Skövde. Herrlaget överlät biljett- och kioskintäkter till de ungdomslag som hjälpte till med detta på 

lagets hemmamatcher på Zinkendams IP. För att dryga ut intäkterna ytterligare inför Dukes 

arrangerade försäljning av Newbody vilket bidrog till lagens reskassor. 

Föreningen kämpar för tillfället med ett lite tungt ekonomiskt läge som framförallt härrör av lågt 

medlemsantal. För att råda bot på den situationen organiserande vi ihop med förbundet en rookie-

day för ungdomar då även TV4 Nyheterna var på plats vilket resulterade i ett inslag under 

huvudsändningen. 

Jag har haft förmånen att närvara på SWE3s förbundsdagar som arrangerades på Hotel Clarion under 

två dagar. Under mötet togs problemet med lågt medlemsantal i föreningarna upp och tyvärr visar 

det på att det inte är endast SMM som brottas med problemet. Det enades om gemensamma 

åtgärder för att öka klubbarnas medlemsantal och även samarbetet mellan medlemsklubbarna skall 

förbättras. Mötet var väldigt givande och det är tryggt att veta att SWE3 arbetar för att förbättra 

föreningarnas situation. 
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Tyvärr har damlaget tampats med sviktande medlemsantal och närvaro av de aktiva spelarna. 

Orsaken till detta härrör från gamla problem som på dags dato inte är aktuella men fortfarande 

påverkar verksamheten. Vi beslutade att pausa dam verksamheten tills vidare för att på nytt bygga 

upp sektionen från grunden och på sätt rensa ut gamla problem. De aktiva spelarna som vill fortsätta 

spela har lånats ut till Solna AIK under säsongen. 

Jag har tillsammans med styrelsen tillsatt nya sportchefer för barn- och ungdoms sektionerna under 

verksamhetsåret. 

Jag har även arbetat tätt med kansliet för att bilda mig en god bild av verksamheten och hålla mig 

uppdaterad om verksamheten samt koordinerat samarbete mellan olika funktioner i föreningen för 

att få nytt avtal med bl a Contact Sports på plats. 

SMM-dagen arrangerades i Hjorthagens Folkets Hus med god uppslutning. Syftet med 

föreningsdagen var bl a att fira våra fantastiska spelare och att tillbringa tid tillsammans med ledare, 

coacher och spelare. 

Nu blickar vi framåt till en härlig vår, sommar och höst med seriespel för herrarna, barn och 

ungdomslagen och till DUKES och att vi alla arbetar aktivt med att få ut denna fantastiska sport till 

fler spelare. 

Tack att jag har fått förtroendet att leda SMM under 2022 

Vice Ordförande Assefa Hilu 

Jag har under året gjort styrelsen synlig bland tränare och påbörjade arbetet med att tillsätta 

sportchefer för barn och ungdomsektionerna då det har saknats under de senaste åren. Jag har även 

gjort föreningen medvetna om bidrag och andra ekonomiska stöd som vi har kunnat söka från RF-

SISU. 

Då jag har haft en halvstökig situation både arbets- och privat mässigt flaggade jag tidigt under 

hösten 2022 att jag inte kommer kunna fortsätta med mitt arbete för styrelsen och hade därmed 

svårt att närvara under höstens möten. 

Sekreterare Geroge Anderson 

Ruben Lohman avgick från posten som sekreterare under sensommaren. Posten övertogs av George 

Anderson som valdes in på ett extra årsmöte. 

 

Kassör Lina Geuna 

Då kassören avgick har Lina Geuna axlat rollen som kassör med stor hjälp av Tobias Stenström på 

kansliet och vice kassör Ola Nyström. Attester, både för fakturor och betalningar, har fortlöpt med 

god kontroll och i de allra flesta fall i tid. 

 

Ledamot Ola Nyström (Vice Kassör) 

Jag har under året supportat kansliet med praktisk hjälp rörande betalningar, överföringar, löner och 

internationella betalningar samt rapportering till Skatteverket. 

Sjukvårdsansvarig  Klara Hallgren Åkerman/ Kajsa Flisager 

Klara Hallgren Åkerman avgick under sensommaren som sjukvårdsansvarig. Posten övertogs av Kajsa 
Flisager som valdes in på ett extra årsmöte. Kajsa har inventerat det material som finns på Zinken och 
sammanställt lista på ev inköp till säsongen. 
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Ledamot Sten Friberg (Antidopingansvarig) 

Har endast deltagit på ett möte under året 

Suppleant Niclas  Backlund 

Niclas primära uppgift är att arbeta med föreningens partners och hantera vårt affärsnätverk. Under 

2022 hade föreningen ca 1,2 miljoner sponsorintäkter av olika slag och till olika lagdelar. Niclas har 

haft 10 nätverksträffar under 2022. Utöver detta är Niclas föreningens representant i 

intresseföreningen för elitverksamhet SAFE. I SAFE har Niclas arbetat med att utveckla Superserien 

Herr samt SM-finalerna. Niclas har även tagit ett helhets tag runt herrlagets ekonomiska 

förehavanden. Skapat rutiner för betalningar och kontroll över ekonomin.  

 

Suppleant Lina Geuna   

Lina Geuna valdes in i styrelse som suppleant med önskemål om att jobba bl a med produkter till 

webbshoppen. Som suppleant var Lina en sammanhållande kontakt utsedd av styrelsen för Dukes 

projektet. U13, U15 och U17 var de lag från SMM som deltog på Dukes. Då kassören avgick gick Lina 

upp till ordinarie ledamot som kassör. 

 

Kansliet 

Kansliet har under året arbetat med att säkerställa att vi sätter rutiner kring det dagliga arbetet. För 

första gången sedan Tobias anslöt till SMM, så har vi nu passerat ett år i årshjulet och därmed kunnat 

börjat återanvända de mallar som sattes för ett år sedan.  Vi har startat upp ett 

ärendehanteringssystem för att på ett bättre sätt följa frågeställningarna som på daglig basis 

inkommit till kansliet. Baserat på alla inkomna frågeställningar kommer banken på FAQ att byggas på 

för att tillgodose medlemmarnas frågor. Kansliet har arbetat med att starta upp föreningens nya 

hemsida. Såklart har det genomförts ett antal möten med föreningens lagledare. Utöver det 

administrativa dagliga arbetet med redovisning, licensiering, fakturering och hantering av allmänna 

frågeställningar så har kansliet utfört snickeriarbeten i föreningens nya förråd, både mellan 

maskinrummet och verkstaden samt i det nya fina förrådet i ishallen.   

Herr 

Antal licensierade spelare under verksamhetsåret 2022 
60 st 

Antal sammankomster ( träningar, möten) under verksamhetsåret 2022 
51 st 

Läger under verksamhetsåret 2022 
1 på Åland 

Matcher under året samt resultat 
10 matcher 10 vinster  med ett SM guld som resultat samt Skandinaviska mästare 

Div 1 Norra DAM 
Damlaget tränade och spelade under 2022 med AIK. 
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FLAGG 

Tränare under verksamhetsåret 2022 
● Erik Karlström 

● Tore Malmström 

Lagledare under verksamhetsåret 2022 
Tore Malmström 

Antal licensierade spelare under verksamhetsåret 2022 
13 st 

Antal sammankomster ( matcher, träningar, möten) under verksamhetsåret 2022 
84 st 

Läger under verksamhetsåret 2021 
Inget läger 

Matcher under året 
12 matcher 1W-11L 

Landslagsspelare i lagdelen 
● Tore Malmström 

Saker som hänt under året som förbättrat verksamheten mot föregående år 

● Trolle Smedberg tillkom som spelare och coach under slutet av året för att avlasta Erik 

Karlström på defense. 
● Lyckade rookieträningar har lett till tillskott av spelare. 

Saker som hänt under året som kan förbättras till nästkommande år 
● Fler träningsmatcher 

● Videomöten med hela laget 

Övrigt värt att nämna 
inget 

U19 

Tränare under verksamhetsåret 2022 
● Håkan  Forss 

● Yerko Jorquera 

Lagledare under verksamhetsåret 2022 

● Anna Forss 

Övriga ledare under Verksamhetsåret 2022 

● Inga 

Antal licensierade spelare under verksamhetsåret 2022 
12 st 

Antal sammankomster ( matcher, träningar, möten) under verksamhetsåret 2022 
105 st 
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Matcher under året samt resultat 
Spelade med AIK 

Landslagsspelare i lagdelen 
Lukas Sjöström 

Landslagstränare i lagdelen 
Ingen 

Saker som hänt under året som kan förbättras till nästkommande år 
Speltid för spelarna i u19, organiserad träning för U19, lagledare i U19 

Behöver fullstor grupp för att kunna genomföra seriespel, samarbete så det blir en fullstor grupp som 

klarar seriespel. organiserat och systematiserat rekryteringsarbete, .  

U17 

Tränare under verksamhetsåret 2022 
● John Brunelle 

● Pedro Piñones-Arce 

● Anton Berner 

● Cory   Rahmings 

● Ben Prasopsin 

● Mark 

● Leo 

 

Lagledare under verksamhetsåret 2022 
● Mattias 

● Erika Revelj 

Övriga ledare under verksamhetsåret 2022 
● Leila Lisroth 

Antal licensierade spelare under verksamhetsåret 2022 
28 

Antal sammankomster ( matcher, träningar, möten) under verksamhetsåret 2022 
28 

Läger under verksamhetsåret 2022 
0 

Matcher under året 

● 5-2 

Landslagsspelare i lagdelen 
● Inga 

Saker som hänt under året som förbättrat verksamheten mot föregående år 
● Användning av liknande system som tidigare år ledde till en mer konsekvent spelar utveckling. 

Aktiva sociala medier-konton ledde till ökad spelarrekrytering 

●  



Skapades Uppdaterades Utgåva Sida Dokument Id 
2023-02-24 2023-02-24 1.0A 6 (9) AB888888  

 

 

STOCKHOLM MEAN MACHINES IF - VERKSAMHETSBERÄTTELSE 

Saker som hänt under året som kan förbättras till nästkommande år 
Snabbare svar när frågor ställs till personer bakom kulisserna. Enklare budgetkalkylblad att följa. 

Träningsutrustning finns på Tanto. 

 

 

U15 

Tränare under verksamhetsåret 2022 
● Albin Karlsson 

● Jonas Nyberg 

● Tobias von Wachenfeldt 

● Albin Elweskiöld Svensson 

● Andre Edlund 

Lagledare under verksamhetsåret 2022 
● Pernilla Stålhane 

● Johannes Wearn 

Övriga ledare under verksamhetsåret 2022 
● Medic: Åsa Hägerholm Bränström (ansv) 

Antal licensierade spelare under verksamhetsåret 2022 
22 st 

Antal sammankomster ( matcher, träningar, möten) under verksamhetsåret 2021 
102 st 

Läger under verksamhetsåret 2022 
Vi deltog i Dukes Tourney i Skövde med 20 deltagare 

Matcher under året 
● Seriespel under hösten 2022 
● Mötte 
● Tyresö 
● Täby 
● Karlstad 
● Väsby  
● och Täby igen 
● tyvärr blev det förlust i alla matcher  
●  Vinst i två matcher. 

Ev landslagsspelare 
Inga under 2022 då de inte hade åldern inne 

 

Saker som hänt under året som förbättrat verksamheten mot fg år 
● Fler deltagare under träning, självklart mycket efter som restriktioner släppt. 

Saker som hänt under året som kan förbättras till nästkommande år 
● Bättre matchresultat 
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U13 

Tränare under verksamhetsåret 2022 
● Alfred Pramhäll 

● Molly Ewald 

● Ester Björkwall 

Lagledare under verksamhetsåret 2022 
● Louise Wendel 

● Fredrik Norlindh Falk 

● Torbjörn Malm (endast helg) 

Antal licensierade spelare under verksamhetsåret 2022 
21 st 

Antal sammankomster ( matcher, träningar, möten) under verksamhetsåret 2021 
73 st 

Läger under verksamhetsåret 2022 
● Dukes  

● Strandcupen Tyresö  

Matcher 
Några träningsmatcher och Dukes inget seriespel  

Saker som hänt under året som förbättrat verksamheten mot fg år 
Jag var inte lagledare säsongen 2021 så vet ej. Vi hade det tufft med tränare hela säsongen 2022 och 

vi fick dåligt stöd från styrelse och klubb. Det var upp till oss lagledare att se till att det fanns tränare 

varje träningstillfälle. Vi hade heller inget seriespel vilket är beklagligt. 

Saker som hänt under året som kan förbättras till nästkommande år 
Bättre planering och samarbete inför Dukes, vi bör åka dit som ETT lag inte flera lagdelar. Seriespel 

även för u13 här bör styrelsen/klubben stötta med domare och ligga på SAFF att organisera.  

För några år sedan hade klubben en klubblag på Bosön. Mycket lyckat det tycker vi att vi bör göra om 

snart. Klubben bör jobba på klubbandan. Att vi verkligen är EN familj, känns inte riktigt så nu.  

Övrigt 
Då vi hade dåligt med tränare säsongen 2022 och Tyresö hade dåligt med spelare så inledde vi ett 

mycket lyckat samarbete med Tyresö Royal Crowns u13 lag. Vi hade gemensamma träningar och 

scrimmage. Spelarna hade även kul tillsammans på Dukes då de kände varandra genom samarbetet.  

 

U11 

Tränare under verksamhetsåret 2022 
● Tarek Edib 

● Omar Fall 

Lagledare under verksamhetsåret 2022 
● Pernilla Falkered Elshazly  

Antal licensierade spelare under verksamhetsåret 2022 
20 st 
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Antal sammankomster ( matcher, träningar, möten) under verksamhetsåret 2022 
58 st 

Läger under verksamhetsåret 2022 
Inget läger. 

Matcher under året 
1 match 

Saker som hänt under året som förbättrat verksamheten mot fg år 

● Vi har för det mesta haft två tränare på plats under träningen   

Saker som hänt under året som kan förbättras till nästkommande år 
Laget önskar spela flera matcher mot andra U11 lag 

Övrigt 
Många spelar som har provat på får ej återkoppling från kansliet om att de vill fortsätta träna och 

därmed heller ingen inbetalnings info  

U9 

Tränare under verksamhetsåret 2021 
● Alexander Eshagi  

Lagledare under verksamhetsåret 2021 
● Johannes Waern 

Antal licensierade spelare under verksamhetsåret 2021 
0 st 

Antal sammankomster ( matcher, träningar, möten) under verksamhetsåret 2021 
30 st 

Saker som hänt under året som förbättrat verksamheten mot föregående år 
● Tycker att återuppstarten av U9 är en otroligt bra sak bara det.  

 

Saker som hänt under året som kan förbättras till nästkommande år 
● Hjälptränare glömde nyckelkort. Så skulle behövas flera kort till lokal. (Klamparhallen) 

Övrigt värt att nämna 
Är otroligt nöjd med Alexander som tränare. Men mera material till träningen skulle hjälpa. För saker 

försvinner eller lånas från ”U9 påsen”  

 

Black Pigs, domare 
 

Lagledare 
● Stefan Appelgren  

Övriga ledare 
● Rodrigo  
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Licensierade domare 
19 domare 

Antal sammankomster 
230 st 

Antal läger 
2 st 

Matcher 
380-0 

Elit domare 
9 st 

Saker som hänt under året som förbättrat verksamheten mot fg år 
Vi har kunnat träffa varandra under offseason. Vi är fler domare på elitnivå . Flera flaggdomare.  

Saker som hänt under året som kan förbättras till nästkommande år 

Vi kan bli fler  


